
COLEGIO TECNOLÓGICO PULMAHUE 
PROFESORA ELIZABETH RIOS POLANCO 

HORARIO: 10:00 AM a 11:00 AM 

CORREO: elizarios2909@gmail.com 

                                      
 
 ESTIMADOS PADRES y/o APODERADOS. 
Envío a ustedes objetivos y contenidos que trabajarán durante esta suspensión de clase, así como 
también las orientaciones  para  ejecutar las actividades de Orientación de 4. BÁSICO.                    
 
OBJETIVOS DE  APRENDIZAJE:  
 
Asumir responsabilidades 
 

Asumir la responsabilidad significa no culpar nunca a nadie por lo que uno es, hace, tiene o siente. 

Para tener el control de nuestra vida tenemos que comprender que somos nosotros mismos los 

que provocamos en nuestra cabeza. 

 

Asumir la responsabilidad NO significa culparse a sí mismo. Nada ocurre por nuestra "culpa". 

Estamos en el camino para una mayor realización de nosotros mismos y este es un proceso largo 

de adiestramiento y error. 

 

Asumir la responsabilidad implica saber dónde y cuándo no se ha asumido la responsabilidad para 

cambiar. Dí en voz alta: "Sólo hay una persona en este mundo que me puede  hacer feliz...¡¡YO!!". 

Tenemos que analizar dónde está el problema y que tenemos que hacer para solucionarlo. 

 

Establecer acuerdos a través del diálogo 

 

Un acuerdo es una decisión tomada entre dos o más personas, asociaciones o entidades, como 

resultado de un proceso de negociación y deliberación sobre un asunto concreto. 

 

Puede decirse que un acuerdo es el fruto de una negociación. Las partes involucradas exponen sus 

argumentos mediante el diálogo y las conversaciones; buscan una posición común; al encontrarla, 

alcanzan un acuerdo. Lo habitual es que, en el proceso de búsqueda de un acuerdo, cada parte 

ceda en pos de los intereses comunes. 

 

La expresión estar de acuerdo se utiliza para indicar que una persona entiende y comparte el 

parecer de otra, o que comprende y acepta una decisión o una medida, o bien que dos o más 

personas se entienden mutuamente. 

 
Toma decisiones democráticas 
Los estudiantes adquieran herramientas fundamentales para desenvolverse adecuadamente en 
la vida en comunidad. Para esto, se busca que tomen conciencia de la importancia de su 
participación en la toma de decisiones con respecto a problemas que pueden afectar a algunos o 
todos los miembros de una comunidad.  



ACTIVIDADES: “QUEDATE EN CASA” 
 
 

YO S SOY 
 
 

Mi nombre _________________________ 
Me dicen___________________________ 
Estoy en el colegio_____________________ 
Tengo____ hermanos. 
Ellos se llaman_______________________ 
________________________________ 
________________________________ 
Esta cuarentena la estoy viviendo con_________ 
________________________________ 
________________________________ 
A esta fecha _________________2020 no he 
salido hace____días de la casa.  
 
 
 
¿QUÉ ES EL CORONAVIRUS? 
¿CÓMO TE LO IMAGINAS ? ( ESCRIBELO O DIBUJALO) 
 
 
 



 
                             


